Hvordan vedligeholder jeg bedst mine orienteringssko?

Lgbesko er sammensat af forskellige materialer hver med deres funktion. Det geelder naturligvis
ogsa for en orienteringssko (herefter kaldet en O-sko).

En O-sko skal, i modsaetning til de fleste andre Igbesko:

e kunne tdle strabadserne i terraenet og ikke suge vand. Det betyder at ydermaterialer skal
veaere steerke og fleksible og ikke vandabsorberende.

o stotte dig og dit bentgj ved Igb i ujeevnt terraen. Det betyder at pasformen skal vaere unik
over hele fodens leengde, at skoens snagresystem skal have et design som ved snaring og

specielt under belastning (vridninger) sikrer stabilitet, og sidst men ikke mindst skal
skoen i sin laengderetningen vaere vridningsstabil

e give dig og dine feadder maksimal beskyttelse mod spidse grene og andet farligt som
matte befinde sig i skovbunden. Det betyder, at primaert s&l, svang og forfod skal vaere af
unikke staeerke materialer

e sikre dig mod udskridning 95 glatte underlag (mos, slimede grene o. l.). Det betyder, at

sédlen skal veere fremstillet og formet for at sikre udskridning (lidt som et daek p& en bil),
og, afthaengigt af underlaget, gerne med metaldupper som, ud over at sikre dig, 0gsd er
med til at forleenge skoens samlede levetid.

V] orienteringssko fra Finland er designet og produceret til at opfylde ovennaevnte krav. Det er
ikke et hvilket som helst sko fabrikat der lever op til den standard!

Hele denne indledning har vaeret ngdvendig for at kunne forsta det fglgende. De forskellige
materialer i skoen har forskellige udvidelseskoefficienter. Dvs. at de, specielt ved unormal
varme, opfgrer sig vidt forskelligt. Som et eksempel kan naevnes, at knopsalen vil krympe og
mellemsalen udvide sig hvis de bliver udsat for for megen varme. Selv den bedste lim ma give
op under de forhold, og man star tilbage med en sko hvor ydersal og mellemsal har sagt farvel
til hinanden og sjaeldent kan genforenes.
Hvordan optimerer jeg sa mit vedligehold:

e ud med indlaegssalen efter hvert Igb

e renggr sko og sal jaeevnligt i almindelig postevand

e |ufttgr skoen MEN aldrig i direkte solskin

e ALDRIG szt skoen til tgrre i et varmerum eller pa et varmergr for slet ikke at tale om en
sauna eller pa et gulv med indlagt varme.

e glem alt om silikone spray m.m.

o skulle skoen, stik imod forventning, slippe i naese eller andet sa kontakt os fgr du
begynder at fumle med det selv. De fleste fabrikanter godkender ikke reklamationer hvis
man selv har forsggt sig.

Har du yderligere spgrgsmal sa kontakt os endelig.

Med venlig hilsen
Ulla
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